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DRUSKININKU ,,RYTO* GIMNAZIJOS
MOKINIO MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Druskininky ,,Ryto” gimnazijos (toliau — Gimnazija) mokinio mokymosi kravio
reguliavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja mokymosi kriivio reguliavimo tikslus,
principus, priemones, stebésena, atsiskaitomyjy darby atlikimo daznuma ir trukme, namy darby
tikslinguma ir trukme, mokinio atleidima nuo dalies pamoky.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos S$vietimo jstatymu,
Bendrosiomis ugdymo programomis, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Bendrojo ugdymo
mokykla: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Kitais galiojanciais teisés aktais ir Gimnazijos
tvarkomis.

3. Aprase vartojamos pagrindinés sgvokos:

3.1. mokymosi kriivis — mokinio darbinés veiklos apimtis jo ugdymo procese, kuri
apima privalomg, privalomai pasirenkama, pasirenkamg ugdymo turinj / pamoky skai¢iy, namy
darbus;

3.2. atsiskaitomieji darbai — tai praktiniai, tiriamieji, apklausos Zzodziu, rastu,
savarankisko darbo ir kiti rasto darbai, kuriy trukmé nuo 15 iki 45 minuciy;

3.3. kontrolinis darbas — mokinio zinias, gebéjimus, jgiidzius patikrinantis ir formaliai
vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama 45 ar 90 minuciy;

3.4. namy darbai — tai uzduotys, skiriamos atlikti namuose.

Il SKYRIUS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMO TIKSLAI, UZDAVINIAI IR PRINCIPAI

4. Mokymosi kraivio reguliavimo tikslas — optimizuoti mokiniy mokymo(si) krivj
atsizvelgiant | Bendrosiose programose numatytas ugdymo turinio apimtis.

5. Uzdaviniai:

5.1. skatinti mokytojy bendradarbiavimg planuojant ugdymo procesg ir reguliuojant
mokiniy mokymosi kriivius;

5.2. sudaryti sglygas mokiniui kuo daugiau iSmokti pamokoje, didinant pamokos
organizavimo kokybeg;

5.3. mokyti mokinj mokytis, planuoti karjera, pasirenkant tinkamiausig sau mokymosi
strategija (stiliy).

6. Principai:

6.1. ugdymo turinys diferencijavimo ir individualizavimo — pritaikomas mokiniy
amziaus tarpsniui, turimai patir¢iai, poreikiams, geb&jimy lygiui, mokymosi stiliams;

6.2. mokytojy kvalifikacijos kélimo — mokinio kompetencijy ugdymo, ugdymo
individualizavimo ir turinio diferencijavimo, dalyky integravimo, mokytis padedancio vertinimo,
ugdymao proceso planavimo, refleksijos srityse;

6.3. ugdymo kokybés tobulinimo, panaudojant Gimnazijos jsivertinimo, mokymosi
kriivio reguliavimo priezitiros rezultatus, analizes, numatant tobulintinas sritis

6.4. mokymosi kriivio dermés su kitais toje klaséje dirbanciais mokytojais.

111 SKYRIUS
MOKYTOJU, PAGALBOS MOKINIUI SPECIALISTU, MOKINIU IR TEVU



(GLOBEJU, RUPINTOJU) FUNKCIJOS KRUVIO REGULIAVIMO PROCESE

7. Gimnazijos administracija:

7.1. i8naudoja ugdymo plano galimybes, tenkinant moksleiviy poreikius;

7.2. uztikrina mokinio optimaly mokymo(si) kravj, suderinant mokinio ugdymo(-si)
poreikius su ugdymo plano teikiamomis galimybémis;

7.3. organizuoja metodinés pagalbos mokytojui kravio reguliavimo klausimais teikima;

7.4. organizuoja mokytojy kvalifikacijos tobulinimg (ugdymo turinio planavimo,
perteikimo klausimais);

7.5. vykdo ugdomaja stebéseng (kontroliniy darby grafiko, namy darby skyrimo tvarkos
laikymosi stebésena ir kontrol¢, ugdymo diferencijavimo, individualizavimo bei integravimo
priezitra);

7.6. inicijuoja tiriamgjg veiklg (moksleiviy ugdymo(-si) poreikiy, adaptacijos,
mokymo(-si) kriivio tyrimus);

7.7. plétoja sgveika Seima — mokykla.

8. Mokytojai:

8.1. racionaliai planuoja pamokos laika;

8.2. individualiai konsultuoja mokinius, likviduojant Ziniy spragas;

8.3. derina tarpusavyje atsiskaitomyjy ir kontroliniy darby grafikus;

8.4. taiko ugdymo naujoves ir aktyvius mokymo(si) metodus;

8.5. vykdo viding ir tarpdalyking integracija;

8.6. diferencijuoja ir individualizuoja mokymo turinj;

8.7. optimizuoja namy darby kriivj.

9. Klasiy vadovai:

9.1. bendradarbiauja su dalyky mokytojais, siekiant pazinti individualy ugdytinj;

9.2. sviecia tévus (globéjus, ripintojus) mokinio mokymo(-si) kriivio optimizavimo bei
darbo higienos jgiidZiy formavimo klausimais;

9.3. teikia individualig pagalba mokiniui mokymosi klausimais;

9.4. konsultuoja mokinius darbo higienos jgidziy formavimo, laiko planavimo,
savianalizés klausimais.

10. Pagalbos mokiniui specialistai:

10.1. teikia metoding pagalbga mokytojui, siekiant pazZinti mokiniy individualuma;

10.2. bendradarbiauja su mokiniy tévais (globéjais, ripintojais) ir teikia jiems metoding
pagalba;

10.3. atlieka tyrimus ir juos analizuoja;

10.4. aiSkinasi mokymosi nes€kmiy prieZastis bei numato prevencines priemones.

11. Mokiniai:

11.1. produktyviai dirba pamokos metu, pagal savo gebéjimus ir galias, efektyviai
iSnaudoja pamokos laika, nesukeliant drausmés problemy;

11.2. laiku atlieka namy darbus;

11.3. aktyviai bendradarbiauja su mokytojais;

11.4. bendradarbiauja tarpusavyje, konsultuoja(si).

12. Tévai (globéjai, riipintojai):

12.1. formuoja vaiko darbo higienos jgiidzius;

12.2. kontroliuoja vaiko darbo ir poilsio rezima;

12.3. bendradarbiauja su vaiko klasés vadovu ir déstanciais mokytojais, administracija.

IV SKYRIUS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMO PRIEMONES

7. Tvarkarasc¢io sudarymas:
7.1. pamoky tvarkarastis rengiamas, numatant klasei skirty pamoky organizavimo seka



per dieng ir savaite. Tvarkarastis rengiamas I ir IT mokslo mety pusmeciui ir esant biitinybei gali biiti
koreguojamas. Mokymaosi veiksmingumui didinti tvarkarasStyje gali biiti numatytos dvi i$ eilés viena
po kitos einancios to paties dalyko pamokos;

7.2. -1V gimnazijos klasés mokinio pamoky tvarkarasStyje gali bati ne daugiau kaip 7
pamokos per dieng (neformalusis Svietimas, klasés valandélés, grozinés literattiros skaitymas,
trumpalaikés konsultacijos | mokymosi kriivi neskaiiuojamos; ilgalaikés konsultacijos
jskai¢iuojamos j mokymosi kravj);

7.3. Savaitinis pamoky skaicius:

7.3.1. I-1I gimnazijos klasése — pagal Bendruosius ugdymo planus (ne daugiau kaip 10
% vir§ minimalaus skaiciaus);

7.3.2. I1I-1V gimnazijos klasése — ne daugiau kaip 35 pamokos ir ne daugiau kaip 3
»langai® per savaite iSskyrus tuos atvejus, kai mokinys pakei¢ia individualy ugdymo plang mokslo
mety eigoje;

7.4. pamokos trukmé — 45 minutés;

7.5. Gimnazijoje pamokos prasideda 8.30 val.;

7.6. pertrauky trukmé — 10 minuciy ir dvi ilgosios pertraukos — po 25 minutes.

8. Mokymosi spragoms kompensuoti, ziniy gilinimui ar mokiniui, nepasiekusiam
patenkinamo pasiekimy lygmens nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose (NMPP) ar
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimuose (PUPP), sudaromas konsultacijy tvarkarastis
grupéms, ne didesnéms kaip 5 mokiniai. Mokytojas elektroniniame dienyne informuoja mokinius ir
juy tévus (globéjus, rupintojus), kada vyksta konsultacijos.

9. Adaptacinio laikotarpio skyrimas (taikant tik formuojamajj vertinima):

9.1. visiems mokiniams rugs¢jo ménesio pirma savaitg;

9.2. I klasiy mokiniams rugs€jo ménesio pirmas dvi savaites;

9.3. naujai atvykusiems mokiniams nuo jy atvykimo dienos dvi savaites.

10. Kontroliniy, atsiskaitomyjy darbuy organizavimas:

10.1. kontroliniy darby grafikas sudaromas elektroniniame dienyne ir suderinamas su
kity dalyky mokytojais. I-II klasiy mokiniams per dieng negali biiti skiriamas daugiau kaip vienas,
I1I-TV klasiy mokiniams — daugiau kaip 2 kontroliniai darbai;

10.2. apie kontrolinj darba, jo pobiidj, raSymo tikslus, vertinimo kriterijus mokiniai
supazindinami ne véliau kaip pries savaite;

10.3. kiti atsiskaitomieji darbai derinami individualiai su mokiniais, ne véliau, kaip
savaite iki atsiskaitymo;

10.4. dél svarbiy priezas¢iy mokytojai, sudering su mokiniais, turi teis¢ kontrolinio
darbo laikg keisti;

10.5. paskuting dieng prie§ mokiniy atostogas ir pirma dieng po mokiniy atostogy,
Sventiniy dieny rekomenduojama kontroliniy darby neorganizuoti,

10.6. paskuting pusmecio savaite kontroliniy darby rekomenduojama nerasyti;

10.7. atsiskaitomieji darbai neatliekami i§ karto po mokiniy ligos;

10.7. kontroliniy ir atsiskaitomyjy darby organizavimas reglamentuojamas mokiniy
pasiekimy ir pazangos vertinimo tvarkoje.

10.8. PUPP ir VBE bandomieji patikrinimai:

10.8.1. organizuojami gimnazijoje lapkri¢io—balandZio ménesiais;

10.8.2. mokiniai dalyvauja pasirinkty mokomyjy dalyky bandomuosiuose
patikrinimuose III ir IV klasése ir II klaséje — lietuviy kalbos ir literatiiros, matematikos
bandomuosiuose PUPP patikrinimuose;

10.8.3. suderinusi datas su atskiry mokomuyjy dalyky mokytojais Gimnazijos
administracija sudaro bandomyjy patikrinimy, egzaminy vykdymo grafika;

10.8.4. visi bandomieji patikrinimai, egzaminai trunka tiek laiko, kiek jo skiriama to
dalyko patikrinimui, egzaminui.

11. Mokiniy atleidimas nuo dalies pamokuy:

11.1. Gimnazijos direktoriaus jsakymu mokinys gali biiti atleidZiamas nuo dalies dailés,



muzikos, Sokio ar fizinio ugdymo pamoky lankymo:

11.1.2. I-II klasés mokinys, jei jis mokosi Druskininky M. K. Ciurlionio meno
mokykloje pagal atitinkamas formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programas, lanko Druskininky
sporto centrg arba mokosi pagal kita neformaliojo vaiky Svietimo programa, kurios turinys yra artimas
ar tapatus dalyko bendrajai programai;

11.1.2. jei N1-IV klasés mokinys mokosi ar yra baiges Druskininky M. K. Ciurlionio
meno mokykla gerais ir labai gerais pazymiais (7—10), lanko Druskininky sporto centrg arba mokosi
pagal kita neformaliojo vaiky Svietimo programa, kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko
bendrajai programai ir jo individualiame plane numatomas mokymosi kriivis ne mazesnis nei 32
valandos;

11.1.3. tokiu atveju:

11.1.3.1. iki einamyjy mokslo mety rugséjo 9 d., o II pusmeciui — iki sausio 24 d. toks
mokinys pristato tévy (globéjy, riipintojy) praSyma dél atleidimo nuo atitinkamo dalyko dalies
pamoky lankymo. Mokinys, baiges neformaliojo Svietimo jstaiga, kartu su praSymu pristato jstaigos
baigimo pazyméjima;

11.1.3.2. mokinys dalyko mokytojui pateikia neformaliojo vaiky Svietimo programa,
pagal kurig mokinys mokosi, ar nuoroda i ja, arba formalyji Svietimg papildancio ugdymo programos,
pagal kurig mokosi, turinj;

11.1.3.3. mokytojui iki rugséjo 18 dienos patvirtinus, kad neformaliojo vaiky Svietimo
ar formalyjj Svietimo papildancio ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios programos
turinj, mokytojas sitilo Gimnazijos vadovui atleisti mokinj nuo dalyko dalies pamoky lankymo nuo
spalio 1 dienos, II pusme¢iui — nuo sausio 27 dienos;

11.1.3.4. mokinys, meninio ugdymo dalyky, fizinio ugdymo atleidZiamas nuo ne
daugiau kaip 50 proc. pamoky. Sprendimg priima dalyko mokytojas, atsizvelgdamas | pateiktas
neformalaus Svietimo programas;

11.1.3.5. pusmeciy pabaigoje i$ neformaliojo Svietimo jstaigy gautus jose besimokanciy
mokiniy jvertinimus atitinkamy dalyky mokytojai suraso j dienyna. Jvertinimai sumuojami kartu su
ugdymo proceso metu gautais pazymiais ir vedamas aritmetinis vidurkis;

11.1.3.6. I1I-IV klasés mokiniams, kurie baigé Druskininky M.K. Ciurlionio meno
mokyklg ir yra atleisti nuo dalies meninio ugdymo pamoky, pusmeciai vedami tik i§ ugdymo proceso
metu gauty jvertinimy;

11.1.4. mokinys, atleistas nuo dalies meninio ugdymo ar sporto srities dalyky pamoky
lankymo, jy metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla ar mokytis savarankiSkai. Jeigu Sios pamokos
pagal pamoky tvarkaraSt] yra pirmosios ar paskutinés mokinys gali atvykti veliau arba iSvykti
anksCiau. Jei pamokos vyksta kitu metu, mokiniams sudaromos salygos dirbti skaitykloje,
informaciniy technologijy kabinete ar ilsétis. Apie tai Gimnazija informuoja mokiniy tévus (globéjus,
ripintojus).

12. Namy darby skyrimas:

12.1. mokslo mety pradzioje aptariama su mokiniais, kaip bus skiriami ir tikrinami namy
darbai;

12.2. mokytojai namy darbus skiria atsizvelgdami j klasés moksluma, j individualiy
mokiniy savybes, diferencijuoja pagal mokiniy geb¢jimus:

12.2.1. turintiems mokymosi motyvacija, itin gabiems mokiniams skiriamos kiirybinés,
kritinj mastyma ugdancios, geb€jimg analizuoti ir vertinti informacinius Saltinius lavinancios
uzduotys;

12.2.2. neturintiems mokymosi motyvacijos, mokymosi sunkumy turintiems mokiniams
skiriamos uzduotys, padedancios stiprinti savigarba, jtvirtinti gautas Zinias, $alinti mokymosi spragas;

12.3. namy darbai skiriami pamokos eigoje (neskirti prieS pat skambutj ar jau
nuskambgjus) ir jraSomi | elektroninj dienyna;

12.4. rekomenduojama I-IV kasiy. mokiniams visy dalyky namy darbams atlikti 120
minuciy per dieng (grozinés literatiiros skaitymas i §j valandy skaifiy nejeina). Atsizvelgiant ]
individualius mokiniy poreikius namy darbams skirtas laikas gali didéti, bet ne daugiau nei 20



procenty nurodyto laiko (priedas);

12.5. namy darby uzduotys gali biti trumpalaikés (uzduotis privaloma atlikti iki kitos
dalyko pamokos), ilgalaikés (uzduotis privaloma atlikti iki sutartos ir elektroniniame dienyne
nurodytos datos);

12.6. siekiant mazinti mokiniy laika, praleidziamg prie ekrany, mokytojams
rekomenduojama, skiriant namy darbus, jvertinti uzduociy pateikimo elektroninése aplinkose
butinuma;

12.7. siekiant mazinti namy darby kriivi mokiniams, mokytojams rekomenduojama:

12.7.1. pamokose naudoti aktyviuosius mokymo metodus, kurie skatinty kuo daugiau
iSmokti pamokoje;

12.7.2. neskirti dailés, muzikos, teatro, Sokio, fizinio ugdymo, dorinio ugdymo,
technologijy, gyvenimo jgiidziy namy darby;

12.7.3. neskKirti atostogy laikotarpiui mokiniams namy darby.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. Su Aprasu Gimnazijos mokytojai ir pagalbos vaikui specialistai supazindinami
dokumenty valdymo sistemoje.

14. Aprasas skelbiamas Gimnazijos internetiniame tinklalapyje.

15. Gimnazijos direktoriaus jsakymu Aprasas gali bati koreguojamas, atsizvelgiant j
naujai patvirtintus teisés aktus.




Druskininky ,,Ryto* gimnazijos mokinio
mokymosi kriivio reguliavimo tvarkos apraSo

priedas

VIDUTINIS LAIKAS NAMU DARBU KRUVIO
PASKIRSTYMUI SAVAITEI (MINUTEMIS)

Dorinis ugdymas

Fizinis ugdymas

Technologijos

Menai

Gyvenimo jgudziai

Dalykas I-II gimnazijos klasés I11-1V gimnazijos klasés
Lietuviy kalba ir literatiura 90 180
Matematika 150 200
Uzsienio (pirmoji) kalba 60 80
Uzsienio (antroji) kalba 30
Biologija 60 100*
Chemija 60 100*
Fizika 50 100*
Informatika 20 100*
Istorija 30 100*
Geografija 30 65*
Ekonomika 20 65*
PilietiSkumo pagrindai Rekomenduojama namy darby
Pasirenkamieji dalykai neskirti Rekomenduojama namy darby

neskirti

Maksimalus namy darby
atlikimo laikas per savaite

600 minuciy -10 val.

625-825 minuciy

Maksimalus namy darby
atlikimo laikas per dieng

120 minuciy
(2 valandos)

125-165 minuciy
(2,1-2,75 valandos )

* Zitiréti pagal individualy ITI-TV gimnazijos klasiy mokiniy plang.



