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PATVIRTINTA 

Druskininkų „Ryto“ gimnazijos 

direktoriaus 2024 m. kovo 6 d. 

įsakymu Nr. VE1-103 

 

DRUSKININKŲ „RYTO“ GIMNAZIJOS 

DARBUOTOJŲ VEIKSMŲ, ĮTARUS MOKINĮ VARTOJUS ALKOHOLĮ, TABAKĄ IR 

(AR) KITAS PSICHIKĄ VEIKIANČIAS MEDŽIAGAS, 

TVARKOS APRAŠAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Druskininkų „Ryto“ gimnazijos (toliau - Gimnazija) darbuotojų veiksmų, įtarus  

mokinį vartojus alkoholį, tabaką ir (ar) kitas psichiką veikiančias medžiagas tvarkos aprašas (toliau - 

Aprašas) parengtas vadovaujantis Vaikų, vartojančių narkotines, psichotropines, kitas psichiką 

veikiančias medžiagas, nustatymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

Vyriausybės 2002 m. balandžio 2 d. nutarimu Nr. 437, Visuomenės sveikatos priežiūros 

organizavimo mokykloje tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-

1035/ISAK-2680, Rekomendacijomis dėl poveikio priemonių taikymo netinkamai besielgiantiems 

mokiniams, pritartomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugpjūčio 28 d. 

įsakymu Nr. V-1268 „Dėl pritarimo rekomendacijoms dėl poveikio priemonių taikymo netinkamai 

besielgiantiems mokiniams“, Ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 

sporto ministro 2018 m. sausio 18 d. įsakymu Nr. V-60/V-39 „Dėl ankstyvosios intervencijos 

programos vykdymo tvarkos aprašo patvirtinimo“, bei Druskininkų savivaldybės tvarkymo ir švaros 

taisyklėmis, patvirtintomis Druskininkų savivaldybės tarybos 2023 m. gruodžio 29 d. sprendimu Nr. 

T1-151 „Dėl Druskininkų savivaldybės tvarkymo ir švaros taisyklių patvirtinimo“. 

2. Aprašas reglamentuoja darbuotojų veiksmus, įtarus mokinį vartojus alkoholį, tabaką  

ir (ar) kitas psichiką veikiančias medžiagas.  

3. Šiame Apraše vartojamos sąvokos: 

3.1. Ankstyvoji intervencija – psichologinės, socialinės pedagoginės pagalbos  

priemonės, taikomos mokiniams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichiką veikiančias medžiagas, 

skirtos skatinti nevartoti šių medžiagų; 

3.2. Apsinuodijimas – patologinė organizmo būklė, kurią sukelia narkotinių,  

psichotropinių, kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimas; 

3.3. Apsvaigimas – psichikos būsena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia  

pavartotos narkotinės, psichotropinės, kitos psichiką veikiančios medžiagos; 

3.4. Medicininė apžiūra – specialių žinių ir reikiamą kvalifikaciją turinčių visų  

rūšių asmens sveikatos priežiūros įstaigų asmens sveikatos priežiūros specialistų, kuriems Lietuvos 

Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka suteikta teisė atlikti medicininę apžiūrą, atliekami veiksmai, 

kuriais nustatoma, ar mokinys vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichiką veikiančias 

medžiagas, yra apsvaigęs nuo šių medžiagų, apsinuodijęs jomis; 

3.5. Narkotinės ir psichotropinės medžiagos – gamtinės ar sintetinės medžiagos,  

kurios įrašytos į narkotinių ir psichotropinių medžiagų sąrašus, patvirtintus sveikatos apsaugos 

ministro 2000 m. sausio 6 d. įsakymu Nr. 5; 

3.6. Psichiką veikiančios medžiagos – psichoaktyvios medžiagos, sukeliančios  

psichikos ir elgesio sutrikimus, kurie klasifikuojami pagal 10-osios redakcijos Tarptautinę statistinę 

ligų ir sveikatos problemų klasifikaciją (TLK-10), pradėtą naudoti vadovaujantis sveikatos apsaugos 

ministro 1996 m. spalio 28 d. įsakymu Nr. 542; 

3.7. Sveikatos priežiūros paslaugos – vaiko sveikatos būklės vertinimas, psichikos  
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ir elgesio sutrikimų diagnostika, gydymas ir slauga; 

3.8. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, vykdantis sveikatos priežiūrą  
mokykloje, – asmuo, įgijęs visuomenės sveikatos priežiūros specialisto profesinę kvalifikaciją 

Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. 

 

II SKYRIUS 

GIMNAZIJOS DARBUOTOJŲ VEIKSMAI, ĮTARUS MOKINĮ VARTOJUS ALKOHOLĮ, 

TABAKĄ IR (AR) KITAS PSICHIKĄ VEIKIANČIAS MEDŽIAGAS 

4. Mokiniams gimnazijoje ir jos teritorijose draudžiama turėti, laikyti, perduoti,  

naudoti, vartoti ar kitaip disponuoti psichoaktyvias medžiagas (tabako gaminius, alkoholinius 

gėrimus ir kt.). 

5. Gimnazijos darbuotojai, įtarę, kad gimnaziją lankantis mokinys gimnazijos  

teritorijoje vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichiką veikiančias medžiagas, yra apsvaigęs 

nuo šių medžiagų, nedelsdami informuoja apie tai gimnazijos direktorių ar jo įgaliotus asmenis, taip 

pat visuomenės sveikatos priežiūros specialistą, vykdantį sveikatos priežiūrą gimnazijoje, jam esant 

įstaigoje (jo darbo valandomis). 

6. Gimnazijos vadovas ar jo įgalioti asmenys, visuomenės sveikatos specialistas: 

6.1. nedelsdami informuoja mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus) apie įtarimą, kad  

mokinys galimai vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichiką veikiančias medžiagas, yra 

apsvaigęs nuo šių medžiagų ir kad jam reikėtų atlikti medicininę apžiūrą; esant būtinybei informuoja 

teritorinę policijos įstaigą; 

6.2. informuoja mokinį, mokinio tėvus/globėjus apie asmens sveikatos priežiūros  

įstaigas, teikiančias sveikatos priežiūros paslaugas, kuriose galima nustatyti apsvaigimą nuo 

alkoholio, tabako ir (ar) kitų psichiką veikiančių medžiagų; 

6.3. informuoja mokinį, mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus) apie institucijas,  

įstaigas, organizacijas, teikiančias psichologinę, socialinę, teisinę ar kitą pagalbą, organizuoja tolesnę 

pagalbą mokiniui, jo atstovams. 

7. Gimnazijos darbuotojai, įtarę, kad jų gimnaziją lankantis mokinys gimnazijos  

teritorijoje yra apsinuodijęs alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichiką veikiančiomis medžiagomis ir 

jo sveikatai ar gyvybei gresia pavojus: 

7.1. suteikia mokiniui pirmąją pagalbą; 

7.2. jei reikia skubios medicinos pagalbos, nedelsdami kviečia greitąją medicinos  

pagalbą; 

7.3. nedelsdami informuoja mokinio tėvus (globėjus, rūpintojus); 

7.4. nedelsdami informuoja apie tai gimnazijos direktorių ar jo įgaliotus asmenis,  

taip pat visuomenės sveikatos priežiūros specialistą, vykdantį sveikatos priežiūrą gimnazijoje, jo 

darbo valandomis; 

7.5. nedelsiant informuoja apie mokinio apsinuodijimą psichiką veikiančiomis  

medžiagomis teritorinę policijos įstaigą ir (ar) Vaiko teisių apsaugos skyrių pagal mokinio 

gyvenamąją vietą; organizuoja tolesnę pagalbą mokiniui ir jo atstovams. 

8. Užfiksavus apsinuodijimo alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichiką veikiančiomis  

medžiagomis atvejus, gimnazijoje esantis visuomenės sveikatos priežiūros specialistas ir pagalbos 

mokiniui specialistai (psichologas, socialinis pedagogas) vykdo alkoholio, tabako ir kitų psichiką 

veikiančių medžiagų prevenciją, pateikia tėvams (globėjams, rūpintojams) informaciją, kur kreiptis 

pagalbos. 

 

III SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

9. Medicininė apžiūra atliekama ir kitos reikiamos sveikatos priežiūros paslaugos  

teikiamos asmens sveikatos priežiūros įstaigose Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. 
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10. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, pagalbos mokiniui specialistai  

(psichologas, socialinis pedagogas) savo funkcijoms vykdyti pasitelkia gimnazijos bendruomenę 

(pedagogus, mokinius, jų tėvus, globėjus, rūpintojus). 

11. Informacija apie mokinius, vartojančius alkoholį, tabaką ir (ar) kitas psichiką  

veikiančias medžiagas, arba mokinius, turinčius priklausomybę nuo šių medžiagų, turi būti 

disponuojama tiek, kiek reikalinga mokinio teisei būti sveikam užtikrinti, tačiau nepažeidžiant 

mokinio teisės į privatų gyvenimą, asmens neliečiamybę, todėl ši informacija gali būti teikiama tik 

Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka. 

12. Aprašo vykdymo kontrolę vykdo gimnazijos direktorius. 

______________________________ 


